Eltern von Friihgeborenen brauchen spezielle Unterstiitzung. Ein
Pilotprojekt des Elternvereins finanziert nun eine Stipendiatin

auf der Station Moro der Uniklinik Gief3en.
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Elternverein
finanziert Stipendium

Premiere an der Uni-Klinik GieBen

VON TINA VONDERHEID

Giehen. Der Elternverein
fiir Frithgeborene und kranke
Neugeborene Giefien finan-
ziert ein Stipendium an der
Universitédtsklinik Gieben. Es
ist das erste seiner Art an der
Hochschule. Die Forderung
kostet 36 000 Euro und wird al-
lein iiber Spenden und die Mit-
gliedsheitréige des Vereins er-
moglicht.

Das Stipendium hat eine
Laufzeit von drei Jahren und fi-
nanziert die Arbeit der Diplom-
Pddagogin Kathrin Tamble.
Die 25-Jdhrige aus dem Saar-
land betreut zum einen die El-
tern auf der Station und unter-
sucht gleichzeitig psychische
und soziale Faktoren, die laut
den Giebener Arzten bei etwa
einem Viertel der Frithchen im
ersten Lebensjahr zu Esssto-
rungen fihren. Meist kommt
es dann zu einer totalen Nah-
rungsverweigerung, erklarte
die Dietlinde Schneider, 1. Vor-
sitzende des Elternvereins, bei
der Vorstellung des Projekts
am Freitag. Diese Stérung kon-
ne tber mehrere Jahre andau-

Elternverein

Den Elternverein fir Friih-
geborene und kranke Neuge-
borene Gieben gibt es seit
1993. Die rund 200 Mitglieder
wollen betroffene Eltern auf
Grund von eigenen Erfah-
rungen unterstiitzen. Ange-
boten werden Gespréche, ei-
ne Eltern-Hotline, Infoaben-
de und Feste. Aulberdem un-
terstiitzt er die Station Moro
des Uniklinikums Giefen.

m Weitere Informationen unter
www.fruehchen-giessen.de

ern. Der Vorteil von Tambles
Forschungen sei, so Schneider,
dass sie den Eltern sofort zu Gu-
te kommen.

Fiir Professor Burkhard Bro-
sig, Oberarzt fiir Familien- und
Kinderpsychosomatik, ist das
Projekt besonders, da Neonato-
logie, der Psychosomatik, die
Doktorandin und der Eltern-
verein eng zusammenarbeite-
ten. ,Dadurch kann Eltern und
Kindern die ganzheitliche Be-
treuung zuteilwerden, die sie
benotigen”, so Brosig. Generell
sei dieses Stipendium sehr au-
KergewoOhnlich, da es komplett
durch die Eigenfinanzierung
des Vereins ermdglicht wird
und ,das hat es in dieser Form
noch nie gegeben.”

Im Uniklinikum Gieffen kom-
men jedes Jahr etwa 600 Friih-
chen auf die Welt, von denen
10 Prozent unter 1500 Gramm
wiegen. In einer solchen Situa-
tion seien die Eltern hilflos, er-
lduterte Schneider, und stell-
ten sich hdufig als erstes die
Frage: ,Was habe ich falsch ge-
macht?” Damit diese Eltern in
diesem Moment nicht mit ih-
ren Angsten und Zweifeln al-
lein gelassen werden, betreibe
der Elternverein intensive Ar-
beit auf der Kinderstation.
Denn fir die Eltern seien Ge-
spréche besonders wichtig.

Dr. Matthias Heckmann, der
oberdrztliche Leiter der Neona-
tologie und pédiatrischen In-
tensivmedizin, ergénzte: ,Da-
durch, dass die Kinder oft wo-
chenlang in den Inkubatoren
bleiben miissen, ist die Eltern-
Kind-Bindung gefdhrdet, die
sich sonst ganz selbstverstand-
lich durch den hé&ufigen Kor-
perkontakt entwickelt.” Auch
im spéteren Leben seien Friih-
chen héufiger vor Probleme ge-
stellt, da sie eher zu chroni-
schen Krankheiten neigen.



